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Hotel Cesta Grand

Bad Gastein, Osterreich
cesta-grand-hotel.com
27.-29. September 2024

Freitag, 27. September, 15 Uhr
Sonntag, 29. September, 15 Uhr

320¢€ zzgl. Kost & Logis

keilmarlene71@gmail.com
0043/699/19008371

e Interviews zu T.P.
iner Website:

www.heilpraxis-schneider.de

Elvira S

chneider

ist Heilpraktikerin fur
Homaoopathie, Trauma-
und Kdrperarbeit. Sie

arbeitet
mit Tib
Healing
zungen

seit 30 Jahren
etan Pulsing
in Einzelsit-
, Seminaren

und Ausbildungen. [ o d

Sie ist

vertraut mit

dem Enneagramm der Charakterfixierun-
gen und innerer Erforschungsarbeit
durch ihren Lehrer OM. C. Parkin.

Die erw

S

eiterte Neuauflage lhres Buches:
DER ORGANKALENDER
DES TIBETAN PULSING

istim Fruhjahr 2021 im
chirner Verlag erscheinen.
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DAS FEUER
ENTZUNDEN

INITIATIONSREISE DURCH DIE
CHAKREN

TIBETAN PULSING SEMINAR
27.-29. SEPTEMBER 2024
BAD GASTEIN, OSTERREICH
MIT ELVIRA SCHNEIDER




DAS FEUER ENTZUNDEN

Diese Initiationsreise durch die Chakren basiert auf
den Geheimnissen tibetischen Wissens, die hier in
einer kraftvollen Kérper- und Energiearbeit Anwend-
ung finden.

Wir bewegen uns vom untersten zum obersten, vom
ersten zum siebten Chakra. Wir erfahren, wie ein-
zelne Chakren verletzt oder blockiert sein kénnen
und welche Auswirkungen das in unserem Leben ha-
ben kann. Die Kérperarbeit I6st eine heilsame Off-
nung und Reinigung der Chakren aus.

Dies geschieht auf einfache und direkte Weise, im
Kontakt mit dem Pulsschlag des Herzens. Das innere
Feuer (Shakti) wird entziindet und revitalisiert deinen
Organismus mit frischer Energie. Die Frequenz der
Organe wird mit der eigenen Stimme zum Schwingen
gebracht. Der Puls stromt im direkten Kontakt mit an-
deren Teilnehmern durch alle feinstofflichen Zentren
und fuhrt in einen stillen, inneren Raum.

Tibetan Pulsing ist eine Kdrper- und Energiearbeit, die
das Nervensystem ausgleicht und Energie ins FlieBen
bringt. Der Puls, dessen Zentrum das Herz ist, wird
durch Beriihrung zum Schwingen gebracht und zur
Selbstheilung eingesetzt.

,Kundalini und die Chakren
befinden sich nicht im physischen Korper.
Sie geh(')'ren zum dtherischen Korper,
aber sie haben Entsprechungspunkte
im physischen Kérper.

Es ist so, als wiirdest du Liebe empfinden
und die Hand auf dein Herz legen.

So etwas wie ,Liebe’ gibt es dort nicht,
aber dein Herz, dein physisches Herz,
ist ein korrespondierender Punkt.
Wenn du die Hand auf dein Herz legst,
dann legst du die Hand auf das Chakra,
das zum dtherischen Korper gehért,
und dieser Punkt entspricht
ungefihr dem Sitz deines

physischen Herzens.
Osho: Chakra Buch




